
План реализации муниципального проекта 

«Мы выбираем спорт» 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары 

на 2020 учебный год. 

  

Месяц С детьми С педагогами С родителями С социумом 

Январь Рассматривание 

картинок и 

беседа с детьми 

на тему 

«Зимние виды 

спорта» 

«Юные 

фигуристы» 

Практикум 

«Зимние виды 

спорта» 

Методические 

рекомендации 

«Зимние 

забавы, зимние 

виды спорта» 

Спортивное 

развлечение 

«Наши сани едут 

сами» (ДОУ 164, 

165, 176, 51) 

Февраль Выставка 

фотографии 

«Мой папа – 

спортсмен» 

Спортивное 

развлечение 

«Юные 

олимпийцы» 

(малые зимние 

Олимпийские 

игры) 

Всероссийская 

гонка «Лыжня 

России» 

«Папа, мама, я 

– спортивная 

семья» (сдача 

норм ГТО) 

 

Мастер-класс от 

игрока столичного 

хоккейного клуба 

«Альфа» Игоря 

Геннадьевича 

Косолапова  и 

игрока 

Новочебоксарского 

хоккейного клуба 

«Сокол» 

Косолапова 

Савелия 

 

Спортивное 

развлечение 

«Юные 

олимпийцы» 

(малые 

Олимпийские 

игры) 

Март  Спортивное 

развлечение 

«Нам вместе 

нескучно 

никогда» 

Спортивное 

развлечение 

«Нам вместе 

нескучно 

никогда» (между 

педагогами и 

помощниками 

воспитателей) 

Фотовыставка 

«Моя 

спортивная 

мама» 

Спортивное 

развлечение «Нам 

вместе нескучно 

никогда» с мамами 

ДОУ № 164, 165, 

176, 51 

Апрель Спортивное 

развлечение  

« Путешествие 

по планетам» 

Оздоровительная 

«степ – 

аэробика» 

  

Май Квест – игра 

«Зарница» 

Деловая игра  

«Физкульт – 

ура» 

Круглый стол 

«Каким видом 

спорта заняться 

ребенку» 

 

Июнь Турнир по 

мини-футболу 

 Консультация 

«Игры с 

«Юные 

футболисты» 



детьми летом 

во дворе» 

(ДОУ 164, 165, 

174, 51) 

Июль Спортивный 

досуг « Юные 

легкоатлеты» 

«Скандинавская ходьба – это 

здорово  и полезно» - мастер -

класс 

Спортивное 

развлечение « В 

гостях у королевы 

Воды» (ДОУ 164, 

165, 176, 51) 

Август Спортивный 

досуг «Детство 

– это я и ты» 

Эстафета между сотрудниками и 

родителями. (4 по 100м) 

«Красный, желтый, 

зеленый» ДОУ № 

164, 165, 176, 51. 

Сентябрь  Спортивное 

развлечение 

«Знайка в 

гостях у ребят» 

Всероссийский Кросс наций. 

Октябрь Спортивное 

развлечение 

«Чувашские 

подвижные 

игры» 

Велопробег «Все вместе» 

Ноябрь «Осенние 

забавы» 

День здоровья. Все в бассейн. 

Декабрь Спортивное 

развлечение  

«Лыжные 

гонки» 

Мы выбираем Сноуборд. Посещение базы Вертикаль. 

 

 

 


