
 АНОТАЦИЯ К ПРОГРАММЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ВЕСЕЛЫЕ ПАЛЬЧИКИ» 

 

Программа дополнительного образования «Веселые пальчики» социально-

педагогической направленности  направлена на развитие осязания и мелкой 

моторики , необходимых для выполнения предметно-практических действий.  

Цели и задачи программы : 

Цель: Способствовать накоплению сенсорного опыта ребенка через развитие 

зрительного, слухового и тактильного восприятия, развивать мелкую 

моторику рук, понимание речи; гармоничное развитие детей. 

Задачи: 

-развитие тонкой моторики пальцев; 

-развитие движений кистей рук; 

-развитие понимания речи; 

Формы работы: 

-пальчиковые игры; 

-игры с предметами и материалами; 

-массаж рук; 

-рваные аппликации с предварительным разрыванием бумаги и.т д. 

-использование пластилина и соленого теста. 

Программа направлена на развитие детей 2-3 лет. 

Занятия проводятся два раза в неделю в игровой форме в режиме дня по 

подгруппам продолжительностью 10 минут. 
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