
  
 

РАССМОТРЕНО 
на заседании педагогического совета 

 
Протокол № 1 

от «27» августа 2019 года 

 

 
УТВЕРЖДЕНО  
Приказом заведующего МБДОУ 

«Детский сад №174» г.Чебоксары  
№ О-154 

от «27» августа 2019 года 
 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
(НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары  
на 2019-2020 учебный год 

II группа раннего возраста № 11 «Радуга» 

 

 
Дни недели Виды деятельности Образовательная 

область 

Время 

Понедельник 1.Физическая культура (в помещении) 

 

2.Ознакомление с окружающим 

миром-1-3 неделя 

ФЭМП-4 неделя 

 

Физическое 

развитие 

 

 

Познавательное 

развитие 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.50-9.00 – 2 подгруппа 

 

15.30-15.40 – 1подгруппа 

15.50-16.00 – 2подгруппа 

Вторник 1.Приобщение к художественной 

литературе 

 

2. Физическая культура (в группе) 

 

 

 

 

Речевое развитие 

 

 

Физическое 

развитие 

 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.50-9.00 – 2 подгруппа 

 

15.30-15.40 – 1подгруппа 

15.50-16.00 – 2подгруппа 

Среда 1.Музыкальная деятельность 

 

 

2. Лепка 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.45-8.55 – 2 подгруппа 

 

15.30-15.40 – 1подгруппа 

15.50-16.00 – 2подгруппа 

 

Четверг  

1.Физическая культура (в группе) 

 

2. Развитие речи 

 

Физическое 

развитие 

 

  

Речевое развитие 

 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.50-9.00 – 2 подгруппа 

 

15.30-15.40 – 1подгруппа 

15.50-16.00 – 2подгруппа 

 

Пятница 1.Музыкальная деятельность 

 

 

2.Рисование 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.45-8.55 – 2 подгруппа 

 

15.30-15.40 – 1подгруппа 

15.50-16.00 – 2подгруппа 
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Протокол № 1 

от «27» августа 2019 года 

 

 
УТВЕРЖДЕНО  
Приказом заведующего МБДОУ 

«Детский сад №174» г.Чебоксары  
№ О-154 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
(НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары  
на 2019-2020 учебный год 

II группа раннего возраста № 4 «Цветик-семицветик» 

 
Дни недели Виды деятельности Образовательная 

область 

Время 

Понедельник 1.Музыкальная деятельность 

 

 

2. Развитие речи 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Речевое развитие 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.45-8.55 – 2 подгруппа 

 

15.30-15.40 – 1подгруппа 

15.50-16.00 – 2подгруппа 

Вторник 1.Ознакомление с окружающим 

миром-1-3 неделя 

ФЭМП-4неделя 

2. Физическая культура (в группе) 

 

Познавательное 

развитие 

 

Физическое развитие 

 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.50-9.00 – 2 подгруппа 

 

15.30-15.40 – 1подгруппа 

15.50-16.00 – 2подгруппа 

Среда  

1.Физическая культура (в группе) 

 

 

2.Приобщение к художественной 

литературе 

 

Физическое развитие 

 

 

 

Речевое развитие 

 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.45-8.55 – 2 подгруппа 

 

 

15.30-15.40 – 1подгруппа 

15.50-16.00 – 2подгруппа 

 

Четверг 1. Музыкальная деятельность 

 

 

 

2. Лепка 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.45-8.55 – 2 подгруппа 

 

 

15.30-15.40 – 1подгруппа 

15.50-16.00 – 2подгруппа 

 

Пятница 1.Физическая культура (в группе) 

 

 

2.Рисование 

Физическое развитие 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.45-8.55 – 2 подгруппа 

 

15.30-15.40 – 1подгруппа 

15.50-16.00 – 2подгруппа 

 

  



РАССМОТРЕНО 
на заседании педагогического совета 

 
Протокол № 1 

от «» августа 2019 года 

 

 
УТВЕРЖДЕНО  
Приказом заведующего МБДОУ 

«Детский сад №174» г.Чебоксары  
№ О-154 

от «27» августа 2019 года 
 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
(НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары  
на 2019-2020 учебный год 

II группа раннего возраста № 9 «Веселая полянка» 
Дни недели Виды деятельности Образовательная 

область 

Время 

Понедельник 1.Физическая культура (в зале) 

 

2. Лепка 

 

 

 

Физическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.45-8.55 – 2 подгруппа 

 

15.30-15.40 – 1подгруппа 

15.50-16.00 – 2подгруппа 

Вторник 1.Музыкальная деятельность 

 

 

2. Приобщение к художественной 

литературе 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Речевое развитие 

 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.45-8.55 – 2 подгруппа 

 

15.30-15.40 – 1подгруппа 

15.50-16.00 – 2подгруппа 

Среда 1.Физическая культура (в зале) 

 

3. Ознакомление с окружающим 

миром-1-3 неделя 

ФЭМП-4 неделя 

 

 

Физическое развитие 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.45-8.55 – 2 подгруппа 

 

15.30-15.40 – 1подгруппа 

15.50-16.00 – 2подгруппа 

 

Четверг 1. Развитие речи 

 

 

 

2.Физическая культура(в группе) 

 

 

Речевое развитие 

 

 

 

Физическое развитие 

 

 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.50-9.00 – 2 подгруппа 

 

 

15.30-15.40 – 1подгруппа 

15.50-16.00 – 2подгруппа 

 

Пятница 1.Рисование 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

8.30-8.40 – 1 подгруппа 

8.45-8.55 – 2 подгруппа 

 

15.45-15.55– 1подгруппа 

15.55-16.05 – 2подгруппа 

 

  



РАССМОТРЕНО 
на заседании педагогического совета 

 
Протокол № 1 

от «27» августа 2019 года 

 

 
УТВЕРЖДЕНО  
Приказом заведующего МБДОУ 

«Детский сад №174» г.Чебоксары  
№ О-154 

от «27» августа 2019 года 
 
 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
(НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары  
на 2019-2020 учебный год 

 младшаягруппа № 2 «Теремок» 
Дни недели Виды деятельности Образовательная 

область 

Время 

Понедельник 1. Лепка/аппликация 

 

2.Физическая культура (в группе) 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.15  

 

9.25- 9.35 

 

Вторник 1.Музыкальная деятельность 

 

2. Ознакомление с окружающим 

миром-1-3 неделя 

Приобщение к социокультурным 

ценностям «Истоки»-4 неделя (по 

подгруппам) 

9.25-9.40-1 подгруппа 

9.40-10.00-2 подгруппа 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Познавательное 

развитие 

 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

 

Среда 1.Физическая культура (в зале) 

 

 

 2. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

Физическое развитие 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

9.15-9.30  

 

 

9.45-10.00 

 

Четверг 1.Музыкальная деятельность 

 

2. Развитие речи-1-3 неделя 

Приобщение к художественной 

литературе – 4 неделя 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

Речевое развитие 

 

9.00-9.15 

 

9.30-9.45  

 

Пятница 1. Физическая культура (в зале) 

 

 

2.Рисование-1-3 неделя 

Конструктивно-модельная 

деятельность-4 неделя 

 

Физическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.15 

 

9.30-9.45  

 

 

 

 

 



РАССМОТРЕНО 
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УТВЕРЖДЕНО  
Приказом заведующего МБДОУ 

«Детский сад №174» г.Чебоксары  
№ О-154 

от «27» августа 2019 года 
 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
(НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары  
на 2019-2020 учебный год 

 младшая группа № 1 «Солнышко» 
Дни недели Виды  деятельности Образовательная 

область 

Время 

Понедельник 1.Музыкальная деятельность 

 

 

2. Ознакомление с окружающим 

миром-1-3 неделя 

Приобщение к социокультурным 

ценностям «Истоки»-4 неделя (по 

подгруппам) 

9.25-9.40-1 подгруппа 

9.40-10.00-2 подгруппа 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Познавательное 

развитие 

 

9.00-9.15  

 

 

9.25-9.40 

 

Вторник 1. Физическая культура (в зале) 

 

2.Развитие речи-1-3 неделя 

Приобщение к художественной 

литературе – 4 неделя 

 

Физическое развитие 

 

 

Речевое развитие 

 

9.20-9.35  

 

 

9.45-10.00  

 

Среда 1.Музыкальная деятельность 

 

 

2.Рисование-1-3 неделя 

Конструктивно-модельная 

деятельность-4 неделя 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

9.00-9.15 

 

 

9.30-9.45 

 

Четверг 1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

2. Физическая культура (в группе) 

 

Познавательное 

развитие 

 

Физическое развитие 

 

 

9.00 -9.15 

 

 

9.25- 9.35 

 

Пятница 1. Физическая культура (в зале) 

 

2. Лепка/аппликация 

 

Физическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.20-9.35 

 

9.45-10.00 
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УТВЕРЖДЕНО  
Приказом заведующего МБДОУ 

«Детский сад №174» г.Чебоксары  
№ О-154 

от «27» августа 2019 года 
 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
(НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары  
на 2019-2020 учебный год 

 младшая группа № 8 «Созвездие» 
Дни недели Виды  деятельности Образовательная 

область 

Время 

Понедельник 1.Физическая культура (в группе) 

2. Ознакомление с окружающим 

миром-1-3 неделя 

Приобщение к социокультурным 

ценностям «Истоки»-4 неделя (по 

подгруппам) 

9.25-9.40-1 подгруппа 

9.40-9.55 -2 подгруппа 

 

 

 

Физическое развитие 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

Вторник 1.Музыкальная деятельность 

 

 

 

2. Лепка/аппликация 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

9.20-9.35  

 

 

9.45-10.00  

 

Среда 1.Физическая культура (в зале) 

 

2. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

 

Физическое развитие 

 

Познавательное 

развитие 

 

9.00-9.15  

 

9.30-9.45 

 

Четверг 1.Физическая культура (в зале) 

 

2. Развитие речи-1-3 неделя 

Приобщение к художественной 

литературе – 4 неделя 

 

 

Физическое развитие 

 

Речевое развитие 

 

9.00-9.15  

 

9.30-9.45 

 

Пятница 1.Музыкальная деятельность 

 

2.Рисование-1-3 неделя 

Конструктивно-модельная 

деятельность-4 неделя 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.15  

 

9.30-9.45 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
(НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары  
на 2019-2020 учебный год 

средняя группа № 6 «Ромашка» 
Дни недели Виды деятельности Образовательная 

область 

Время 

Понедельник 1. Лепка/аппликация 

 

 

2.Музыкальная деятельность 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

9.40-10.00 

 

 

 

Вторник 1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

 

 

2.Физическая культура (в зале) 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

Физическое развитие 

 

 

 

 

9.00-9.20  

 

 

 

9.40-10.00  

 

Среда  

1. Музыкальная деятельность 

2.Развитие речи-1-2 неделя 

Обучение чувашскому языку-3 

неделя 

Приобщение к художественной 

литературе – 4 неделя 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Речевое развитие 

 

 

9.20-9.40 

 

9.50-10.10 

 

Четверг 1. Ознакомление с окружающим 

миром-1-3 неделя 

Приобщение к социокультурным 

ценностям «Истоки»-4 неделя (по 

подгруппам) 

9.00-9.20-1 подгруппа 

9.20-9.40 -2 подгруппа 

 

 

2.Физическая культура (в группе) 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

  

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.00 

 

Пятница 1.Рисование-1-3 неделя 

Конструктивно-модельная 

деятельность-4 неделя 

2.Физическая культура (в зале) 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Физическое развитие 

 

 

 

9.00-9.20 

 

9.40-10.00 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
(НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары  
на 2019-2020 учебный год 

средняя группа № 7 «Капитошка» 

 
Дни недели Виды деятельности Образовательная 

область 

Время 

Понедельник 1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

2.Физическая культура (в зале) 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

9.35-9.55 

 

Вторник 1.Рисование-1-3 неделя 

Конструктивно-модельная 

деятельность-4 неделя 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

 

9.00-9.20  

 

 

9.40-10.00 

 

 

Среда 1. Ознакомление с окружающим 

миром-1-3 неделя 

Приобщение к социокультурным 

ценностям «Истоки»-4 неделя (по 

подгруппам) 

9.00-9.20-1 подгруппа 

9.20-9.40 -2 подгруппа 

 

2.Физическая культура (в группе) 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

 

 

 

9.00-9.20  

 

 

 

 

9.40-10.00  

 

 

 

Четверг 1.Физическая культура (в зале) 

 

2.Развитие речи-1-2 неделя 

Обучение чувашскому языку-3 

неделя 

Приобщение к художественной 

литературе – 4 неделя 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

  

 

Речевое развитие 

9.15-9.35 

 

 

 

9.45-10.05 

 

Пятница 1. Музыкальная деятельность 

 

2. Лепка/аппликация 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.15-9.35 

 

9.45-10.05 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
(НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары  
на 2019-2020 учебный год 

средняя группа № 14 «Маленькая страна» 

 
Дни недели Виды деятельности  Образовательная 

область 

Время 

Понедельник 1.Физическая культура (в зале) 

 

2.Лепка/аппликация 

 

Физическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.10-9.30 

 

9.40-10.00 

 

Вторник 1.Ознакомление с окружающим 

миром-1-3 неделя 

Приобщение к социокультурным 

ценностям «Истоки»-4 неделя (по 

подгруппам) 

9.00-9.20-1 подгруппа 

9.20-9.40 -2 подгруппа 

 

2.Физическая культура (в группе) 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.00 

 

Среда 1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

 

Познавательное 

развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

9.40-10.00 

 

Четверг 1.Развитие речи-1-2 неделя 

Обучение чувашскому языку-3 

неделя 

Приобщение к художественной 

литературе – 4 неделя 

 

2.Физическая культура (в зале) 

 

 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

9.40-10.00 

 

Пятница 1.Рисование-1-3 неделя 

Конструктивно-модельная 

деятельность-4 неделя 

 

2. Музыкальная деятельность 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

 

9.40-10.00 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
(НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары  
на 2019-2020 учебный год 

старшая группа № 3 «Почемучки» 

 
Дни недели Виды деятельности  Образовательная 

область 

Время 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим 

миром-1-3 неделя 

Приобщение к социокультурным 

ценностям «Истоки»-4 неделя (по 

подгруппам) 

9.00-9.20-1 подгруппа 

9.20-9.40 -2 подгруппа 

 

2.Физическая культура (в зале) 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

 

 

10.00-10.25 

 

Вторник 1.Развитие речи 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

3. Лепка/аппликация 

 

 

 

Речевое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

9.00-9.20 

 

10.05-10.30 

 

15.40-16.05 

 

Среда 1. Формирование элементарных 

математических представлений 

2.Физическая культура (на 

прогулке) 

3. Рисование 

 

Познавательное 

развитие 

Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

11.15-11.40 

 

15.40-16.05 

 

Четверг 1.Развитие речи-1 неделя 

Обучение чувашскому языку-2 

неделя 

Приобщение к художественной 

литературе –3- 4 неделя 

2. Музыкальная деятельность 

 

 

 

Речевое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

9.40-10.00 

 

 

 

Пятница 1.Рисование-1-2 неделя 

Конструктивно-модельная 

деятельность-3 неделя 

Прикладное творчество-4 неделя 

2.Физическая культура (в зале) 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

 

10.00-10.25 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
(НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары  
на 2019-2020 учебный год 

старшая группа № 5 «Звездочка» 
Дни недели Виды деятельности  Образовательная 

область 

Время 

Понедельник 1.Ознакомление с окружающим 

миром-1-3 неделя 

Приобщение к социокультурным 

ценностям «Истоки»-4 неделя (по 

подгруппам) 

9.00-9.20-1 подгруппа 

9.20-9.40 -2 подгруппа 

 

 

2.Физическая культура (в зале) 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

 

 

10.25-10.50 

 

Вторник 1. Лепка/аппликация 

 

2.Физическая культура (на 

прогулке) 

 

3. Развитие речи 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие 

 

Речевое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

11.15-11.40 

 

15.40-16.05 

 

Среда 1.Формирование элементарных 

математических представлений 

2. Музыкальная деятельность 

 

3. Рисование 

 

Познавательное 

развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

10.05-10.30 

 

15.40-16.05 

Четверг 1.Развитие речи-1 неделя 

Обучение чувашскому языку-2 

неделя 

Приобщение к художественной 

литературе –3- 4 неделя 

 

2.Физическая культура (в зале) 

 

 

 

 

Речевое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

10.30-11.00 

Пятница 1.Рисование-1-2 неделя 

Прикладное творчество-3 неделя 

Конструктивно-модельная 

деятельность-4 неделя 

2.Музыкальная деятельность 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

 

10.35-11.05 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
(НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары  
на 2019-2020 учебный год 

старшая группа № 15 «Паровозик из Ромашково» 
Дни недели Виды деятельности  Образовательная 

область 

Время 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим 

миром-1-3 неделя 

Приобщение к социокультурным 

ценностям «Истоки»-4 неделя (по 

подгруппам) 

9.00-9.20-1 подгруппа 

9.20-9.40 -2 подгруппа 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

10.05-10.30 

 

Вторник 1. Развитие речи 

 

2.Физическая культура (на 

прогулке) 

 

3. Лепка/аппликация 

 

 

 

 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

11.15-11.40 

 

15.40-16.05 

 

Среда 1.Формирование элементарных 

математических представлений 

2.Физическая культура (в зале) 

3. Рисование 

Познавательное 

развитие 

 

 

Физическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

 

10.05-10.30 

15.40-16.05 

 

Четверг 1.Развитие речи-1 неделя 

Обучение чувашскому языку-2 

неделя 

Приобщение к художественной 

литературе –3- 4 неделя 

2. Музыкальная деятельность 

 

Речевое развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

10.05-10.30 

 

Пятница 1.Рисование-1-2 неделя 

Прикладное творчество-3 неделя 

Конструктивно-модельная 

деятельность-4 неделя 

2.Физическая культура (в зале) 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

15.40-16.05 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
(НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары  
на 2019-2020 учебный год 

подготовительная группа № 10 «Смешарики» 
Дни недели Виды деятельности  Образовательная 

область 

Время 

Понедельник 1.Развитие речи-1 неделя 

Обучение чувашскому языку-2 

неделя 

Приобщение к художественной 

литературе –3- 4 неделя 

 

2. Рисование 

3. Музыкальная деятельность 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

9.40-10.10 

 

10.35-11.05 

 

Вторник 1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

2.Физическая культура (в зале) 

 

3. Ознакомление с окружающим 

миром-1-3 неделя 

Приобщение к социокультурным 

ценностям «Истоки»-4 неделя (по 

подгруппам) 

15.30-16.00-1 подгруппа 

16.00-16.30-2 подгруппа 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

Физическое развитие 

 

Речевое развитие 

 

 

9.00-9.30 

 

 

10.45-11.15 

 

 

15.30-16.00 

 

Среда 1.Развитие речи/ подготовка к 

обучению грамоте 

 

2. Музыкальная деятельность 

3. Лепка/аппликация 

 

Речевое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.30 

 

10.35-11.05 

 

15.30-16.00 

 

Четверг 1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

2.Физическая культура (в зале) 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

Физическое развитие 

 

9.00-9.30 

 

11.05-11.35 

 

Пятница 1.Рисование-1-2 неделя 

Прикладное творчество-3 неделя 

Конструктивно-модельная 

деятельность-4 неделя 

2.Физическая культура (на 

прогулке) 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.30 

 

 

11.05-11.35 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
(НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) 

МБДОУ «Детский сад № 174» г. Чебоксары  
на 2019-2020 учебный год 

подготовительная группа № 12 «Победа» 
Дни недели Виды деятельности  Образовательная 

область 

Время 

Понедельник 1.Ознакомление с окружающим 

миром-1-3 неделя 

Приобщение к социокультурным 

ценностям «Истоки»-4 неделя (по 

подгруппам) 

9.30-10.00-1 подгруппа 

10.00-10.30-2 подгруппа 

 

2.Физическая культура (на 

прогулке) 

 

3. Лепка/аппликация 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

Физическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

11.05-11.35 

 

15.30-16.00 

 

Вторник 1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

2.Музыкальная деятельность 

3. Развитие речи-1 неделя 

Обучение чувашскому языку-2 

неделя 

Приобщение к художественной 

литературе –3- 4 неделя 

 

Познавательное 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Речевое развитие 

 

9.00-9.30 

 

 

10.35-11.05 

 

15.30-16.00 

 

Среда 1.Развитие речи/ подготовка к 

обучению грамоте 

2.Физическая культура (в зале) 

 

3.Рисование 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.30 

 

10.35-11.05 

 

 

15.30-16.00 

 

Четверг 1. Формирование элементарных 

математических представлений 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

 

Познавательное 

развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

9.00-9.30 

 

10.40-11.10 

 

Пятница 1.Рисование-1-2 неделя 

Прикладное творчество-3 неделя 

Конструктивно-модельная 

деятельность-4 неделя 

2.Физическая культура (в зале) 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.30 

 

 

10.30-11.00 

 

 

 

 



 


